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Vilhavdat 1 Muren

Sdsongen 1993 { Muren inleddes pa
sjdlvaste langfredagen med ett méte
pa plats, mellan de olika intressen-
terna, for planering av den stundan-
de sommarens aktiviteter. Arendet
géllde framst ett utvecklande av
sjél va beteshdvden, i meningen att
er hilla ett hardare betestryck.
Hittills har Ramnis lantbruk under
de senaste snart 30 aren haft 10-
talet nétdjur i omrddet, som under
en sé song alternerat mellan de bida
fallorna. Betestrycket har varit for
svagt, sly och tuvtatel har inte hal-
lits tillbaka i 6nskvird omfattning.

I[dén att fa fér till Muren ville vi nu
forsdka forverkliga., Berndth och
Anneka Andersson i Ramnis tillfra-
gades och var intresserade av att ha
sina djur i Muren. Med faren pa
plats skulle dessutom en lokal tradi-
tion vid det gamla skogstorpet &ter-
upptas. Som bekant fanns ju far i
Muren fram till 1965. Fér Berndhts
vidkommande, med sina rétter i
Muren, fick projektet en extra dim-
ension.

Biista aret

Alla inblandade parter var positiva
till farprojektet och det kom att fér-
verkligas snabbare &n vi vagat
hoppas pa. S& kan det gi nir byra-
kratin sldngs i papperskorgen.
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Firstingslet bekostades av mark-
dgaren Stora med 5000 kronor,
lansstyrelsen 1250 kronor, Gunne-
be i Ramnéds skdnkte 300 meter
stingsel och uppséttningen utférdes
som alu-projekt. Det dr éstra fallan
som inhéignats och i férsta hand ska
firbetas. I ar fanns 23 tackor och
lamm pa plats mellan 2/6 och 11/9.

I hiivden av Murens dngs- och hag-
marker ingdr ocksa var dngsskétsel,
kombinerad maskin- och liesltter
av vigkanterna samt vid behov ma-
skinell betesputsning i fallorna. Un-
der en period i augusti/september
betade nétdjuren och faren tillsam-
mans (selektivt). Aret 1993 ar det
bista pd ldnge ur hdvdsynpunkt i
Muren. Vattenfragan pid den &stra
sidan 19stes pé ett fortjdnstfullt satt
av Raimo och Eila Jiimuru.

Positivt samprojekt

Vi har nu hittat ett program for
murenprojektet som bevarar och ut-
vecklar flora- och faunavirdena, Att
efterlikna lokala hiivdtraditioner sa
langt det &r méjligt, 4&r den bista
garantin for att bibehalla de héga
naturvirdena. Med ¢kat betestryck
kommer pé sikt ocksd kvaliteten pa
sjdlva betet (fodret) att hijas.

Mangfalden
[ somras kunde vi riikna in ett 10-tal
lasbriiken pa vir slatterdng. Vi note-

rade ocksa vippért, nattviol, Jungfru

Marie nycklar, jungfrulin, kattfot,.

héskallra, dngsskallra,
slatterfibblor, svinrot, #ngsvidd,
darrgris, piller starr....., lieslatter &r
det bi#sta siittet att gynna dessa
arter, gima med ett paféljande
forsiktigt efterbete. P4 blommande
akerviidd satt bastard-sviirmare och
stg nektar - ett gott betyg pa var
fing. ¢
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Filtgentianan har aterigen haft ett
toppdr och violett fingersvamp
(hotkategori 3} och svartnande narr-
musseron (hotkategori 1) har visat
sig, jordtungor och manga olika
vaxskivlingar har noterats i ett av
kommunens vérdefullaste natur-
objekt och mest framgangsrika
naturvardsprojekt, skryter en ndjd
ordférande, som fran Naturskydds-
foreningens horisont vill tacka alla
inblandade for ett framgéngsrikt
samarbete!

Tom Savstrém
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Notdjur och fir betar framgingsrikt tillsammans i Muren. Teckn. L Blomkvist
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Muren 1994

Under den gangna hésten och vin-
tern  har Naturskyddsféreningen
varit uppdragsgivare till ett alu-
projekt, nimligen huggning av
girdsgérds-virke (stérar och slanor).
Det édr tre suraungdomar, med vana
frén skogsarbete, som utfbrt jobbet.
Marké&garen Stora har upplatit mark
med ldmpligt virke och dessutom
stillt upp med skogskoja och
motor sdg. Kommande sisong ska
girdesgarden uppsiittas och inrama
var slatterfing i Muren.

En géng i tiden satte denna
stdngsel modell en alldeles speciell
prégel pa markerna kring skogstorp
och byar. Litet av denna tradition
tar vi nu till-

baka.

Farhoppningsvis kommer ndgra not-
diur att beta i Kohagen i sommar.
Teckning: Leif Blomkvist

20

Vi har tinkt att sdtta upp gérdes-
glrden inom ramen fr en studie-
cirkel, till vilken vi nu fatt in ett 10-
tal anmélningar. Start ndgon gang i
maj. Sérskild inbjudan skickas ut
till de som anmilt sig. Det finns
plats fér fler intresserade, anmilan
till Lennart (358 64) eller Mikael
(315 24).

Aven i &r blir det nétdjur och fir
som betar i hagarna och vem vet,
kanske det dyker upp ett par histar
under ndgon period. Aven 1994 blir
ett spénnande 4r i Muren och visst
langtar man efter nattviolens doft
och svalornas kvitter....

Kohagen

1993 var aret di vért forsta kom-
munala naturreservat invigdes. I
Naturskyddsforeningen har vi pa-
tagit oss ett visst ansvar for att
flora-och faunavardstgarder
vidtages, inom ramen f6r gillande
skdtselplan. Vi har i vinter
genomfort en hel del réjnings- och
gallringsarbe ten pi &ngsmarkerna,
ocksd det genom ett alu-projekt.
Dirfor ligger det just nu en hel del
rishégar i omradet, vilka dock ska
bort fore april ménads utgdng. Hart
betestryck blir en malsittning for
sommaren i Kohagen.
Tom Savstrém
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Nyarsvandringen till Malarbacken

9 Januari

Morgonen var fin och kall da vi
samlades utanfor Stenhuset. Inne i
sura holl skaren att gl pd, vilket vi
var tacksamma Over med tanke pa
snédjupet. Vi for 10 personer i tre
bilar genom Elingbo och Virntorp
till trakten av Nybron, dér vi parke-
rade nira Jungfruboladan. Diskus-
sion uppstod om hur ladan fatt sitt
namn och teorierna gick sjalvfallet
at ett visst hall och sedan Gosta
Bergh sagt vad han trodde om nam-
net avslutades det hela med skratt.

Tvéd dlgspar i sndn ledde oss till
bron &ver bdcken, diar déda trdd-
stammar 1ag langs stigen. Bjorksko-
gen som vixt upp nere vid bicken,
pa gammal dngsmark, dr vacker och
trevlig att ga i, men nu fick vi pulsa
i sné och vika undan for smabjorkar
som lagt sig for snotrycket. Vi und-
rade litet 6ver hur denna mark bruk-
ats i gamla tider, kanske man rent
av bedrivit akerbruk dér.

Vandringen gick vidare upp till Tre-
faldighetskéllan, ddr alla smakade
pa vattnet. Diskussionen forde oss
tillbaka i tiden, till skarven mellan
hednisk och kristen tid. Hur upp-
stod traditioner med offerkillor och
andra heliga killor? En trefaldig-
hetskilla skall rinna mot norr, det dr
klart, men varfor? Det var kallt inne
i skogens skugga fast vidret var sol-
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igt. Om inte kylan jagat oss vidare
hade rasten vid killan blivit langre.
Promenaden gick nu uppat lings
bicken och uppfér en bergskam dér
dnnu urgamla furor vixer. Vi stan-
nade och tittade pé ett trikors som
nagon skogshuggare anvint for
linge sen, da han brukat fér hand
dir i skogen. Efter pulsandet dver
bergknallarna var det dter dags for
en pratstund, denna gang invid
stammen av en gammelfura. Alla vi
som var med hoppades att dessa
gamla triad ska fa sta i fred uppe pa
berget. Sedan de kaffesugna tagit
sig en tar ur termosarna och vi trét-
triat pa att beundra de gamla triiden,
fortsatte vandringen nedfor kullens
andra sida.

Vi som denna dag var vigvisare,
hade tidnkt ta niista rast pa en fin
gammal kolbotten. Vi hade forsett
oss med statistik om skogskolning,
resmilor och om de svenska
jérnbrukens konsumtion av trikol.
Tyvirr missade vi véigen och kunde
inte gdrna pulsa tillbaka uppfor
backen igen.

Nu lockades alla istillet av solen
som lyste sa inbjudande &ver de
Oppna falten ute vid Nybro-bicken.
Det Dbérjade grymtas om en
ordentlig rast. Vi gick in for att
forcera tempot och vandrade pa rad
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P& rad léing'sl Nybrobéickéﬁ.

langs backkanten dér det var ldtt att
ga.

Vid Malarbacken togs den "stora"
rasten. Matsicken intogs runt ett
bord i stugan, didr bréderna Jonas
Jonssen Wigner, Per Jonsson och
Jonas hustru Nora Pettersson bodde
under lang tid.

De tre kom fran Hélsingland och
flyttade in i Malarbacken vid mitten
av 1920-talet. Hemma i Hélsing-
land hade de, troligen med Wigner
som padrivare, varit med om att
starta nagot som kallades UNION -
ett kollektiv utan enskilt dgande,
vilande pa altruistiska grunder, d v s
osjélviskhet,
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Foto: T Holmstedt

Dessvirre dar nog de flesta, for att
inte sdga alla ménniskor mer eller
mindre egoistiska. Dérfor gick inte
denna Union speciellt bra och ledar-
trojkan hamnade, efter ett mellan-
spel i Vanneboda, smaningom i det
lilla torpet i ramniisskogen. De bada
broderna levde till hég Alder,
kanske for att deras killa vid
Malarbacken, likt trefaldighets-
kéllan, flyter mot norr,

Torbjérn Holmstedt
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Programkalender for 1993

Vid féreningens arsmote som halls
den 10 mars p& Killmoragérden in-
valdes Johan Broliden som ny supp-
leant. Efter A&rsmotesforhandling-
arna avnjéts vackra och stimnings-
fulla diabilder frin virsboskogarna,
tagna och presenterade av Joakim
Goransson. Totalt har vi haft 4 med-
lemsméten under varen och 4 under
hdsten.

Varprogrammet
Nyérsvandringen den 3/l blev
mycket lyckad. Vi gick frin Sten-
huset till &n vid bruket, tillbaka éver
Sétten till magforsen och Kohagen.
Det som utlovades i programmet
fick vi ocksé se; stromstare, kungs-
fiskare samt ndgra steglitz. Den
31/1 hade vi arbetsméte i Billsbo,
vilket var starten pd vart lyckade
och uppskattade ekvardsprojekt,
som vi driver tillsammans med
Hembygdsforeningen. Ett par ekar
frihdggs och ris eldades.

Cykelutflykten till Jobsbo och Brin-
ken 21/2 blev, beroende pa vidret,

istillet bil till Staltorp. Efter studier
av talltickan i strandskogen mot
Vistersjon fljde promenad runt

sddra delen av sjén. Ugglekvillen
den 13 mars var forlagd till
gammel-skogarna kring
Ulvsbomuren och Slogmossen. 1 det
gradisiga vidret "tjurade" ugglorna
och inte utan besvirligheter blev vi
paminda  om vart daliga
mérkerseende. Lérdagen den 27
mars var det tick-utflykt till skog
och mark mellan N&s och Framnis



Mergus 1 1994

vid Ostersjén. Olika arter av framst
eldtickor kunde studeras liksom
stora exemplar av korkmussling pé
ek ute pd Niset. Korven grillades
in-fdr en vérmande varsol, som
tidsenligt lockat stackmyrorna till
aktivitet.

Tradition har det blivit att mota
aprilvaren i Lisjd. Den 12e var en

underbar soldag, vil vald dven med
tanke pa fagellivet. Salskrak, stjért-
and, sdngsvanar, sidgiss och manga
andra varbudbirare kunde vi "suga
in" i tubkikarna, Studiebestket pd
Lisjd Géard under Winterbergs
ledning var ett upp-skattat inslag,

Kylig blev kviillen den 17 april,
men fagningen och Gunvors
"héjdar-brasa" héll oss varma.
Hemfiirden blev en grodsafari som
sent ska glémmas. Vigen mellan
Seglingsberg och Ramnés var full
av traktens grodor som
massvandrade mot Kolbédcksans
lekvatten.

Arets gbkotta tillsammans med
Hembygdsfireningen gick av stap-
eln den 9 maj. Ett skapligt géng var
vi som cyklade sodra langsjoviigen
till Bjorsbo, for att sedan promenera
viilltrampade stigar till Billsbo. Gok-
en héll sin forvintade konsert och
kaffet avnj6ts under ekars skira
gronska. 31 maj styrdes kosan ater
mot Lisj6, denna géng pa cykel via
lisjiobanan. Vid Bastdsens killa
gjorde vi som jérnhisten Vaulunder
mangen gang ddr gjort, sldckte var
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torst. I Lisjd studerade vi ingdende
en av lédnets mest vilbevarade tork-
rior, som borde iordningstéllas och
bevaras at eftervirlden, anségs det. I
Norrsjélunden den skona, visade
Kjell pa tvablad, kérrbrisma och
vispstarr medan lilla flugsnapparen
underhdll fran trddkronornas sal.
Natur och kultur studerades vid
Djupen och  Sangkérrsbacken,
regnet tilltog orovickande och sista
biten &ver Trugsbo och Elingbo
blev

mest en transportstriicka, i hillande
regn. Men vad betydde en for-
sommarbldta efter &nnu en trevlig
och berikande utflykt.

Skargirdsresan 6 juni blev en
"héjdare", inte minst tack vare var
skérgardskunnige ciceron Arne
Persson, som bjod pa sig sjilv, och
som en skdnk fran ovan fick vi
njuta orkidéer och havsérm under
den blaaste himmel. Pa
l6rdagskvillen den 12/6 cyklade vi
ut med forviintningar om nattliga
mistersdngare. Magsjdmaden,
Révnds och norra Vistersjtn
avlyssnades. Det bidsta kom allra
sist, kdrrsangare vid Strandgarden.
Cykelutflykt var det ocksa den 20
juni, till Harkérret. Hir studerade vi
gamla kultur minnen och
igenviixande odlings marker. Har
finns mycket intressant att fordjupa
sig 1.

Ustringsbo var malet den 27 juni.
Fint vider, rik och omvixlande
flora, gulsdngare, friskt killvatten,

Mergus 1 1994

kulturhistoriens vingslag, méte med
Sven och Birger...., en dag da timm-
arna rann iviig. Den 7 juli bestkte vi
Uggelbo vid Viagsjon. Det kindes
vélgdrande och inspirerande att fa
ta del av Ingrid Akerbergs
entusiasm infdr restaureringen av de
gamla odlingsmarkerna. Ingrid har
hir gjort en fantastiskt fin insats,
med réjning, gallring och lieslatter,
Filtgentianan, brudsporren, las-
briken, kattfot och méanga andra
hdavdgynnade arter far hir en chans.
Flera liknande insatser beh&vs!

Den 1 augusti styrdes velocipederna
mot Valboskogarna for ett besik
vid Ekflukorna. Jakten efter
gungflyets lilla orkidé, mygg-
blomstret, slutade med vatten Sver
huvudet, har det berittats. Bara den
som var med vet sakert....
Sommarsdsongen avslut ades med
Angens Dag och slatter-gille pa var
dng i Muren. Sakta men sikert tkar
intresset for &ngsvard, hoppas den
utvecklingen fortsdtter, att inte
bromsarna dras till.  Arbets-
gemenskapen behévs och en blom-
mande dng dr nog bland det vack-
raste var natur har att uppvisa. Men
en nyslagen och vilhdvdad dng ut-
gor ocksd det en frojd for Sgat
Tack alla dngsvardare!
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Kattfot

Hastprogrammet

Hosten inleddes dér sommaren
slutade, pa var ang i Muren. Nu
skulle grasmarkernas svampflora
studeras under ledning av svamp-
experten Lars Bsenko. Artrikedom-
en bland svamparna i de ogbdslade
dngs- och hagmarkerna dr imponer-
ande. Som extra krydda fick
bestkama se den finaste blom-
ningen av filtgentiana.

Miljovinliga veckan var tidigare-
lagd till 11 - 19 september. Gldd-
jande kan vi konstatera att antalet
varor mérkta med pilgrimsfalken
okar i butikshyllorna. Handla-milj&-
vinligt-informationen 4r verkligen
ett lyckat projekt i foreningens regi.

En léngkérare blev det den 18/9
davi rundade Stenramen. Passagen
gver den breda bécken i dster blev
dventyrlig. Pa en nyfilld smal och
hal bjorkstam skulle vi balansera.
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Ett under att bara en av sex tick ba-
da. Strongt att fullfélja vandringen!
Den 25/9 fillde vi granar i Muren,
som ett led i en pdbérjad restaurer-
ing av enbuskmarkerna. Den intres-
santa strandskogen mellan vatten-
verket och Hedvallsbron genom-
gicks den 17/10. Vi noterade rikligt
med lavar pa aspama liksom ett
fynd av den ovanliga stora asp-
tickan. Den 3la i samma ménad,
dnnu ett arbetsméte i Billsbo. Hela
23 personer slet halva dagen med
surt granris och eldning. Tack vare
Gostas talanger pad omridet brann
minst tre brasor. Vad mycket det
blir gjort nir man ir méngal

Sondagen den 14 november var gri-
mulen och regnig. Natur- och kul-
turvandring vid Vélbo stod pé pro-
grammet. Vid resterna efter en
gammal tjdrdal beréttade Gosta in-
tressant om dess uppbyggnad och
funktion. Imponerade blev deltag-
arna av jéttetallarna pad Snevringes,
dir vi bl a hittade kétt-ticka. Hur
korvarna grillades denna dag har vi
lovat att inte avslgja. Utflykten av-
slutades vid den nyligen upptickta
och namngivna Karl Fredriks killa
vid Nybrobécken.

Vidret dndrade arbetsmitet pd Bo-
vallsmaden den 21/11 till en fika-
stund kring elden i den fina Holm-
torpshagen.

Stingsberget

Kyrkoreservatet Stingsberget var
arets sista mal. Och visst blev det
julstimning med snétyngd skog,
lussekattor och rykande varm glégg
och som extra krydda ett fynd av
blodticka.

Du som é&nnu ej har upptickt hur
roligt och intressant det dr att vara
med pa vara aktiviteter har chansen
nu under 1994. Foreningens vér-
och hdstprogram &r, som nagon
sagt, en enda stor studiecirkel dir
deltagarna far ldra sig mera om na-

- turen och kulturen i sin egen hem-

bygd. Genom att tillsammans
umgas p&d méten och utflykter kan
vi skapa en "vi-kéinsla" i
téreningen. Vil-komna!

Tom Sivstrom
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Nisselsoppa

Mer natur dér vi bor kan betyda - brénn&sslor. Ja, varfér inte lata ett litet
bestand vixa upp bakom komposten. Till gladje for fjarilar och Din egen
mdbjlighet att avnjuta vérens allra stdrsta delikatess - alldeles gratis till pa
kdpet. Bland fjdrilarna har bl a ndsselfjérilen och pafigelga brinnisslan
som virdvixt.

Men nu till nésselsoppan. Detta behéver Du:

Sax och handskar
2 liter farska nasselskott (skdljda och ansade)
2 msk smér

2 msk vetemjol

1 liter vatten + nésselspadet
2 buljongtérningar (hons)
korvel eller grasiok

Forvill ndsslorna 5 min. Lyft upp
dem och hacka dem grovt.

Spadet sparas!

Sjud smér och vetemjol i en kastrull
(bottenredning) och spidd med spadet
och buljongtimingarna och blanda i
de hackade nésslorna. Lat koka i 5 min.

Servera med hérdkokta dgghalvor.
spréda silvertoner. /
Smaklig maltid!

Recept: Marianne Svird Nilsson

Nésselfiiril p& brénnissla
Teckning: Tom S&vstrom
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